
MENÜ AJÁNLAT 

2025. március 10 – március 14. 
 

11. HÉT 
A menü - Normál 

ebéd 
B menü - Választható 

ebéd 
C menü - Diétás ebéd 

HÉTFŐ 
március 10. 

Lencseleves, Grillezett 
csirkemell, tört burgonya, 

párolt káposzta 

Frankfurtileves, 
Csirkehúsos paella 

Lencseleves, Grillezett 
csirkemell, tört burgonya, 

párolt káposzta 

KEDD 
március 11. 

Meggyleves, 
Csirketokány, párolt rizs, 

káposztasaláta, Alma 

Zellerkrémleves, Sajttal, 
sonkával sült csirkemell, 

sült burgonya 

Meggyleves, 
Csirketokány, párolt rizs, 

káposztasaláta, Alma 

SZERDA 
március 12. 

Daragaluska leves, Sült 
virsli, sárgaborsófőzelék, 

Banán 

Csirkeragu leves, 
Tejszínes parajos farfalle, 

natúr pulykamell 

Tavaszi zöldségleves, Sült 
virsli, sárgaborsófőzelék, 

Banán 

CSÜTÖRTÖK 
március 13. 

Karalábé leves, Brassói, 
sült burgonya, céklasaláta 

Francia hagymaleves 
Pulykasült, sárgaborsó 

főzelék 

Karalábé leves, Brassói, 
sült burgonya, céklasaláta 

PÉNTEK 
március 14. 

Sütőtök krémleves, 
Káposztás kocka 

Kukoricakrémleves, 
kukorica chips, Rántott hal 

rudacska, jázmin rizs, 
tartármártás 

Sütőtök krémleves, 
Káposztás kocka 

 


