
MENÜ AJÁNLAT 

2025. március 3 – március 7. 
 

10. HÉT 
A menü - Normál 

ebéd 
B menü - Választható 

ebéd 
C menü - Diétás ebéd 

HÉTFŐ 
március 3. 

Vegyes gyümölcsleves, 
Grillezett csirkemell, 
petrezselymes rizs, 

csalamádé 

Paradicsomleves, Sült 
pulykamell, hagymás tört 
burgonya, párolt káposzta 

Vegyes gyümölcsleves, 
Grillezett csirkemell, 
petrezselymes rizs, 

csalamádé 

KEDD 
március 4. 

Burgonyaleves, 
Sertéspörkölt, galuska, 

Mandarin 

Burgonyaleves, Mézes, 
mustáros csirkemell, párolt 

jázmin rizs 

Burgonyaleves, 
Sertéspörkölt, főtt tészta, 

Mandarin 

SZERDA 
március 5. 

Erőleves, Rösti burgonya, 
tökfőzelék, Banán 

Erőleves, Pulykamell 
csíkok póréhagymán 

pirítva gombás füstölt sajt 
mártásban, sült burgonya 

Erőleves, Zöldségropogós, 
tökfőzelék, Banán 

CSÜTÖRTÖK 
március 6. 

Tarhonyaleves, Rakott 
karfiol 

Májgaluska leves, 
Eszterházy csirkefalatok, 

főtt tészta 

Tésztaleves, Húsgombóc, 
karfiolfőzelék 

PÉNTEK 
március 7. 

Hamis gulyásleves, 
Tejberizs kakaóval 

Tárkonyos csirkeragu 
leves, Morzsás nudli 

vanília öntettel 

Hamis gulyásleves, 
Tejberizs kakaóval 

 


