
Menü ajánlat 

2025. január 20-január 24. 

 
 

4. HÉT 
A menü - Normál 

ebéd 
B menü - Választható 

ebéd 
C menü - Diétás ebéd 

HÉTFŐ 
január 20 

Tiroli csirkeaprólék leves, 

Rösti burgonya, 

zöldborsófőzelék 

Erdei gyümölcskrémleves, 

Csirkepapirkás, fussili, Alma 

Tiroli csirkeaprólék leves, 

Zöldségkrokett, 

zöldborsófőzelék 

KEDD 
január 21 

Paradicsomleves, Rakott 

kelkáposzta, Banán 
Zöldbableves, Kijevi 

csirkemell, burgonyapüré 

Paradicsomleves, 

Káposztás hús, Banán 

SZERDA 
január 22 

Csorbaleves, Tejbedara 

kakaóval, Mandarin 

Magyaros karfiolleves, 
Pirított pulykaragu, 

zöldborsófőzelék, Mandarin 

Csorbaleves, Tejberizs 

kakaóval, Mandarin 

CSÜTÖRTÖK 
január 23 

Tojásleves, Bácskai rizses 

hús, káposztasaláta 

Karalábé krémleves leves 
gyönggyel, Bolognai 

spagetti 

Zöldségleves, Bácskai 

rizses hús, káposztasaláta 

PÉNTEK 
január 24 

Lencseleves, Túrós tészta Hot-dog, steak burgonya, 
Ivólé 

Lencseleves, Sült 

zöldséges tészta 

 

 

Jó étvágyat kívánunk! 

 


