2/10/2025
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"B" menu ossztételi lista, részletes menu

Tételes étlap 2025.02.10. - 2025.02.16.
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§ Bolognai spageti 227958 54535 34.64 20.07 8.05 55.88  0.00 1.10
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% Zoldséges ragu 1160.27 27758 12.89 23.33 6.72 3.63 0.00 3.06
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o Burgonya petrezselymes 1260.53 301.56 6.25 7.93 0.91 50.00 0.00 3.96
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) Osszesen: 3239.88 775.09 23.97 4261 10.58 72.11 0.05 10.02




2/12/2025

2/13/2025

szerda
(00702)

csltortok

"B" menu ossztételi lista, részletes menu

E Csicseriborsé leves

(00702)
SEK "A" (15 - 19év eg. nap. étk.) SEK "A" (15 - 19év eg. nap. étk.)

121850 29151 13.16 8.83 0.89 39.47 0.00 0.19

BBQ csirkecsikok 771.97 184.68 2454  6.63 088 648 336 1.35
Piritott burgonya 1330.70 31835 6.25 978 1.12 50.00 0.00 298

Cole - slaw salata 1865.20 446.22  4.85 38.37 9.03 19.33 4.05 0.36
Osszesen: 5186.37 1240.76 48.80 63.61  11.92 11528 7.41 488

E Sajtleves 288.12 6893 137 475 1.06 521 000 0.32
Szarnyas rizotté 1503.13 359.60 20.42 10.68 228 4515 0.00 0.59
Osszesen: 1791.25 42853 21.79 15.43 334 5036 0.00 091




2/14/2025

dntek
(00702)
SEK "A" (15 - 19év eg. nap. étk.)

pen

"B" menu ossztételi lista, részletes menu

E Csirkeragu leves
Tejszines, parajos farfalle

sa
Grillezett pulykamell

Osszesen:

632.21 151.25 18.85 5.58

197290 47199 2114 17.87

1061.06 253.84 20.50 18.78

3666.17 877.08 60.49 42.23

Elelmezési
osztalyvezetd

074 597 000 023
887 56.10 000 1.20
0.66

4.19 0.40 0.00

13.80 62.47 0.00 2.09

Vezetd
dietetikus




