2024. 11. 04.

2024. 11. 05.

hétfé
(00702)

kedd

(00702)
SEK "A" (15 - 19év eg. nap. étk.) SEK "A" (15 - 19év eg. nap. étk.)

"B" menu ossztételi lista, részletes menu

Tételes étlap 2024.11.04. - 2024.11.10.

E Daragaluskaleves 92992 22247 7.1 11,66 229 22,12 0,50 .. .
Csirkepaprikas 1270,60 303,97 26,95 17,95 389 836 002 030 E.
Tészta koret 1850,76 442,76 1500 9,90 1,36 72,90 000 5,54
Alma 87,25 20,87 024 0,24 000 420 000 0,01

Osszesen: 413853 990,07 49,30 39,75 754 107,58 0,02 6,35
. L )
E Almaleves (friss) 836,16 200,04 1,90 4,51 2,03 37,22 2498 0,50
. L L)
Vasi pecsenye 183550 439,12 20,61 3445 10,18 11,14 0,00 3,17
Piritott burgonya 1330,70 31835 625 9,78 1,12 50,00 0,00 2,98
Osszesen: 4002,36 957,51 28,76 4874 1333 9836 2498 6,65




2024. 11. 06.

szerda
(00702)
SEK "A" (15 - 19év eg. nap. étk.)

"B" menu ossztételi lista, részletes menu

E Frankfurti leves
Sajtos tortellini

Tejszines, kuko
sonkas m

ricas,

Osszesen:

1 004,29
2990,42

2 534,82

6 529,53

240,26
715,41

606,42

1562,09

8,82
31,50

28,81

69,13

17,06
21,39

25,74

64,19

5,14
0,53

7,36

13,03

12,66
94,25

62,26

169,17

0,05
0,00

0,00

0,05

M N6,0.0
0,20
1,59

5,64




2024. 11. 07.

2024. 11. 08.

csltortok

tek

pén

(00702)

m

(00702)
SEK "A" (15 - 19év eg. nap. étk.) SEK "A" (15 - 19év eg. nap. étk.)

"B" menu ossztételi lista, részletes menu

E Ujhazi tyakhusleves 1207,74 288,93 3554 8,72 2,13 16,63 0,00 0,68
Natar pulykamell 1350,68 323,13 2597 20,80 482 7,65 0,00 0,40
Sutétokpire 108553 259,70 544 7,50 0,85 42,52 0,00 0,34
Banan 351,02 8398 1,04 0,08 0,00 19,36 0,00 0,04
Osszesen: 399497 95574 67,99 37,10 7,80 86,16 0,00 1,46
Kukorica krémleves 1402,33 33549 10,71 16,26 829 36,17 0,00 0,77
e H L] L] L] L]
Piritott csirke 573,43 137,18 26,71 2,95 030 074 000 044 @@
Steak burgonya 1840,23 440,25 9,50 10,04 1,15 76,00 0,00 5,45
Tzatziki 1,21 0,29 0,02 0,01 0,00 0,03 0,00 0,00
Osszesen: 3817,20 913,21 46,94 29,26 9,74 112,94 0,00 6,66
Elelmezési Vezetd
osztalyvezetd dietetikus




