2024. 10. 21.
hétfé
(00613)

kedd

(00613)
Gyermek (7-10, 11-14¢év) Glutén me Gyermek (7-10 , 11-14év) Glutén m

2024. 10. 22.

Tételes étlap 2024.10.21. - 2024.10.27.

E Barackleves 74571 17840 183 32 2,05 3241 19,98 051 .
Rizses csirke 1699,32 406,54 2691 11,02 1,99 49,40 0,00 0,50 .
Vegyes vagott 4990 11,94 066 0,12 0,00 204 O, 0,53 @
savanylsag

Osszesen: 249493 596,88 29,40 15,46 4,04 8385 19,98 154

E Finomfézelék *mir* LE.  1251,36 299,37 10,18 11,65 1,900 37,78 500 2,17
Banan 351,02 83,98 1,04 0,08 0,00 19,36 0,00 0,04
Husleves fétt hussal LE. ~ 1787,61 427,66 22,76 2925 10,30 17,72 0,80 0,44
Natur csirkemell 512,15 122,52 19,78 4,52 062 053 000 064

Osszesen: 390214 93353 5376 4550 12,82 7539 580 3,29




2024. 10. 24.

csilitortok
(00613)
Gyermek (7-10 , 11-14év) Glutén me

E Tésztaleves
Burgonyapuré ovi
Mandarin

Corn flakes b. slilt sertés

Osszesen:

322,46
866,61
117,59

1 934,99

3 241,65

77,14
207,32
28,13

462,92

775,51

1,46
5,80
0,42

14,76

22,44

3,10
5,34
0,18

34,74

43,36

0,36
1,86
0,00

6,16

8,38

10,79
33,20
5,88

22,12

71,99

0,04
0,00
0,00

0,00

0,04

0,19
1,90

0,00

0,61

2,70




tek
(00613)
Gyermek (7-10, 11-14év) Glutén me

2024. 10. 25.
pén

E Paradicsomos tészta

Zeller krémleves

Osszesen:

1382,83 330,82 2,52 2,69
468,17 112,00 1,49 7,17
1851,00 442,82 4,01 9,86

Elelmezési
osztalyvezetd

027 7380 12,99 1,95
081 10,16 0,05 3,06
1,08 8396 13,04 5,01
Vezetd
dietetikus




