
Menü ajánlat 

2024. szeptember 30 – október 4. 

 
 

40. HÉT Normál ebéd B-választható ebéd Diétás ebéd 

HÉTFŐ 
szeptember 30. 

Brokkoli krémleves, Svéd 
húsgombóc, áfonyamártás, tört 

burgonya 

Csirkeragu leves, Pulykasült, 

paradicsomos káposzta 

Brokkoli krémleves, Svéd 

húsgombóc, áfonyamártás, tört 

burgonya 

KEDD 
október 1. 

Zeller krémleves, 
Marhapörkölt, tarhonya, 

Narancs 

Lencseleves, Tejszínes, 
kukoricás pulykaragu, jázmin 

rizs, Szőlő 

Zeller krémleves, 

Marhapörkölt, főtt tészta, 

Narancs 

SZERDA 
október 2. 

Egresleves, Resztelt csirkemáj, 
rizi - bizi, kovászos uborka 

Póréhagymás 
burgonyakrémleves, Lasagne 

Egresleves, Resztelt csirkemáj, 

rizi - bizi, kovászos uborka 

CSÜTÖRTÖK 
október 3. 

Csontleves, Sajtos pulykamell, 
zöldbabfőzelék, Banán 

Fahéjas szilvaleves, Palermói 
csirkemell, burgonyapüré 

Csontleves, Sült pulykamell, 

zöldbabfőzelék, Banán 

PÉNTEK 
október 4. 

Karfiolleves, Tonhalas, 
tejszínes tészta 

Gulyásleves, Sajtos 
pulykamell, vegyes köret, Körte 

Karfiolleves, Tonhalas tészta 

 

 

Jó étvágyat kívánunk! 

 


