
Menü ajánlat 

2024. szeptember 9 - szeptember 13. 

 
 

37. HÉT Normál ebéd B-választható ebéd Diétás ebéd 

HÉTFŐ 
szeptember 9. 

Lencseleves, Natúr csirkemell, 
tört burgonya, párolt káposzta, 

Barack 

Húsgaluskaleves, Tejszínes, 
kukoricás, csirkés spagetti 

tészta, Nektarin 

Lencseleves, Natúr csirkemell, 
tört burgonya, párolt káposzta, 

Barack 

KEDD 
szeptember 10. 

Meggyleves, Csirketokány, 
párolt rizs, káposztasaláta 

Kertészleves, Zöldfűszeres 
csirkecomb, sült zöldség, párolt 

rizs 

Meggyleves, Csirketokány, 
párolt rizs, káposztasaláta 

SZERDA 
szeptember 11. 

Sertésragu leves, Serpenyős 
burgonya kolbásszal, kovászos 

uborka 

Paradicsomleves, Dubarry 
csirkemell, burgonyapüré  

Sertésragu leves, Serpenyős 
burgonya kolbásszal, kovászos 

uborka 

CSÜTÖRTÖK 
szeptember 12. 

Daragaluska leves, Sült virsli, 
sárgaborsófőzelék, Szőlő 

Szilvaleves, Citromos – 
joghurtos pulykamell, basmati 

rizs, Szőlő 

Zöldségleves, Sült virsli, 
sárgaborsófőzelék, Szőlő 

PÉNTEK 
szeptember 13. 

Sütőtök krémleves, Káposztás 
kocka 

Póréhagyma krémleves, 
Tonhalas, zöldséges rizottó 

Sütőtök krémleves, Káposztás 
kocka 

 

 

Jó étvágyat kívánunk! 

 


